Fra raed til rytier

Selvom 53-drige Karen Tiet-
ze kommer fra en familie,
der har vaeret bidt af ridning
| gencrationer, har hun vie-
ret s skroekslagen for heste,
at hun hellere gik en anse-
elig omvej end forbi et af de
store dyr. Den sjellandske
sygeplejerskes angst stam-
mer fra bamdommen, hvor
hun blev sparket af en hest.
Da Karens datter [oraerede
hende et gavekort til et
weekendkursus  pd  Anne
Kihnells ridecenter, toenkte
hun; Ok, si skal det veere!”

— Her er mere ro end pa en
almindelig rideskole, hvor
der jo er mange born. Og
Anne var utrolig god til at
forklare, hvad jeg skulle gore
og ikke mindst hvorfor. Og
hvorfor hesten  reagerer,
som den gor. Jeg folte mig
iryg, fortweller Karen, som
nu rider regelmaessigt.
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min barndoms drem

To gange har Anne Kiihnell dromt dromme,
der har fiaet stor indflydelse pa hendes

liv. Nu driver den tidligere karrierekvinde
enrideskole for voksne sammen med sin
mand. Hun savner bestemt ikke de bonede
gulve pa direktionsgangene.

En gammel gird omgiver af

marker, et stort hyggeligt kok-
ken, en brendeovn, hunde,
katte, heste.

Det var clementer i en drom,
Anne Kiihnell havde. da hun
var syv-otte ir gammel.

- Og midt i det hele sad jeg
og modiog en masse gaster.
Jeg kan huske hver en detalje
fra dremmen. Lugte, lyde,
stemninger, siger Anne, 56 ir,
og tilfojer:

- Nu lever jeg til fulde | min
barndomsdrem.

At hun skulle komme il at
bo pd landet, virkede ikke op-
lagt.

= leg er jo en Nerrebro-hisse,
siger hun med et grin.

Hun kom tl verden og vok-
scde op p4 Bligirds Plads i
den livlige bydel i Kebenhawn.
Som voksen gjorde hun karri-
ere inden for it-branchen, Blev
ansat i de sterste firmaer, fik
lederjob, hoj lon og havde hele
Europa som sin arbejdsplads,

Anne blev ogsa gift og fik ¢n
son. Arene gik, og si dromte
hun igen. Om Jorgen, som hun
havde giet i skole med siden
anden klasse, men som hun nu
ikke havde haft kontakt med i
mange ar.

- 1 dremmen sprang han
frem og ribte hej. Det var ikke
noget serligt. Men natten efter
dromie jeg preecis det samme

igen.
Anne vidste, at Jorgen wvar
ved politiet.

- Jeg ringede og sapde. at
jeg skulle finde Jorgen, fordi vi
skulle medes til en klassefest.
Det var da ikke helt logn, selv-
om festen kun var for to.

Jorgen genkendie straks
Anne i telefonen. Det med
drommen, syntes han, var no-
get pjat. men han ville gerne
modes.

Anne og loergen faldt pladask
for hinanden. De lod sig skille

Charmetrolden Buster kan en
masse kunster. Anne kom-
munikerer med hunden med
kropssprog uden et ord. Sam-
me mdde kan hun ,tale” med
hestene pd.

fra deres mgefaxller, giftede
sig og kobte et parcelhus, som
blev rammen om deres liv de
neste 17 dr.

En god idé

Heste havde betydet meget
for Anne, fra hun var barn.

- Nar jeg kom hjem efter en
lang travl dag. skyndte jeg mig
over pa rideskolen. Med heste-
ne slappede jeg af, siger hun.

Nu fik hun lokket Jorgen til
at gh med pa rideskolen. Han
var midt i 40°erne, da han be-
gyndie at tage ridetimer. Bade
han og Anne deltog snar efter
i dressurkonkurrencer,

- Som nybegynder kempe-
de Jorgen mod piger fra syv ar,
s& han ragede lidt op. Det si
morsoml ud, siger Anne og ser
pi sin mand, der tidligere har
arbejdet som bodyguard,

Mens Anne passede sin hest

Anne og Jorgen arbejded

brdn

e for henholdsvis i it-branchen og poli-

tiet. | dag knokler de sammen om deres . hesteri=

og red sine dejlige wire, spirede
en idé i hende.

~ Pa rideskoler er der meget
fokus pd born. Teenk, hvis man
kunne skabe en rideskole kun
for voksne. Der skulle vaere
fred og ro og tid til at spise god
mad og drikke et glas rodvin
sammern.

I flere dr kerte Anne og Jor-
gen rundt og kiggede efter et
vielegnet sted.

= Det skulle vaere paent, men
ikke snobber. 1 det hele 1a-
get havde vi en lang liste over
punkter, der skulle viere op-
fylde

For otte ir siden si Anne en
lille avisannonce. En over 100
dr gammel gard med 40 tonder
land var til salg ved Roskilde.

- Jeg forelskede mig straks i
stedet, som vi navngav Heste-
riet Kumlegaard.

Da parret var flyttet ind og
godt i gang med at istandsaette,
blev Anne kaldt ind til sin chef:
-Vi har ikke rdd til dig mere®,
sagde han,

- Jeg var alisd blevet fyret.
Min forste tanke var, at det
var fantastisk, for det dbnede
for nye muligheder. Men det
medforte ogsi en masse sovn-
lose natter, for jeg frygtede, m
vi ikke havde rid til at beholde
glirden.

Plejehjemmet
pa besog

Anne og Jorgen besluttede ag
kempe for deres _hjeriebamn®,
og heldigvis fik de mange gode

ideer. De indrettede lokaler, s
de kunne drive kursuscenter.

- Vi kobte en masse rideud-
sy, sd gaesterne kunne prove
.en riderur, nir de alligevel var
her.

Stedet danner ogsd ramme
om ridelejre med voksne del-
tagere fra ind- og udland. Og
kurser, hvor voksne lmxrer at
ride p4 en weekend.

Parret har ansat et par med-
hjzlpere og en berider pi free-
lancebasis.

Selv har Anne uddannet sig
til psykoterapeut og arbejder
som konsulent for erhvervsli-
vel,

- leg kombinerer ogsd min
psvkoterapeutuddannelse med
arbejdet med hestene. Faktisk
kan en hest bruges som coach.
Man leerer nemlig en masse
om sig selv, nir man rider.

Flere gange om dret er der
serligt rykind pd girden: Be-
boere fra egnens to plejehjem
er til hyggedag.

= Mange af dem har vie-
ret landmaend, sd de nyder at
vaere sammen med dyrene.

Anne har aldrig et sekund
fortrudt, at hun sa at sige sad-
lede om. Hun savner ikke de
hektiske it-dage.

- Jeg gor jo det, jeg er kaldet
til. Det. jeg dromite om som
harn, ]

Af Ulla lversen
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